Zuccini – Paprika sauer eingekocht

Zutaten:

2 kg Zuccini

1 kg Zwiebel

1 kg Paprika

½ Flasche Gurkenmeister

½ Flasche Essig

1 ltr. Wasser

1 ltr. Apfelsaft

200 gr. Zucker

3 – 4 Tl. Salz

2 Tl. Curry

20 Pfefferkörner

25 gr. Senfkörner

Saft von 2 Zitronen

Sud aufkochen, in Streifen geschnittene Paprika, Zuccini und Zwiebeln in die heisse Brühe geben und 5 – 8 Minuten sprudelnd kochen.  

Heiss in Gläser füllen, zuschrauben und umgedreht 30 Minuten stehen lassen.

